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leŸo dh lk/kuk 

                               

 

iqu:RFkku dk vFkZ gS iqutkZxj.k] mUur ls vour dh vkSj tkukA bl dk;Zdze esa ,sls 

fo"k;ksa dks izLrqr fd;k tkrk gS ftlls lkekftd lejlrk cuh jgsA leŸo dh lk/kuk 

,d ,slk fo"k; gS tgka lHkh izdkj ds HksnHkko lekIr gks tkrs gSaA leŸo dk vFkZ gS 

lerkHkkoA tc ge LoHkko esa jgrs gSa rks leŸo Hkko fn[kkbZ nsrk gSA tc foHkko esa jgrs gSa 

rks fo"kerk fn[kkbZ nsrh gSA Hkkjrh; laLdf̀r esa fLFkr izK ds fo"k; esa dgk x;k gS fd tks 

O;fDr fLFkr izK gksrk gS mldh izKk tkxr̀ gks tkrh gSA fLFkr izK lHkh ifjfLFkfr;ksa esa 

leku jgrk gSA leŸo dh lk/kuk lkeatL; dh lk/kuk gSA lgu'khyrk dh lk/kuk gSA ;g 

izKk dk Lrj gSA izKk vkRek dk izfrfuf/kRo djrh gSA xhrk esa leŸo dks ;ksx dgk x;k 

gSA ;ksx fpŸk dh òfŸk;ksa dk fujks/k gSA fpŸk dh òfŸk;ksa ds fujks/k ls fpŸk fueZy gks tkrk 

gSA eu esa ftruh Hkh xzfUFk;ka gS os lHkh lekIr gks tkrh gSA d"kk; dks leŸo Hkko ls thrk 

tkrk gSA Hkxoku egkohj us thou leŸo Hkko dh lk/kuk dh FkhA blhfy, mUgsa egkohj 

dgk tkrk gSA mUgksaus lHkh izkf.k;ksa ds izfr lerk dk Hkko /kkj.k fd;kA thou esa vusd 

d"Vksa dks leHkko ls lgu fd;kA vusd milxksZa dks lgus ds ckn Hkh os fopfyr ugha gq,] 

mudk lerkHkko gh iq"V gqvkA lekrkHkko 'k=q dks Hkh fe= cuk nsrk gSA lerk ls ÅtkZ 

izkIr gksrh gSA jkx&}s"k lekIr gks tkrk gSA nks"kksa dh lQkbZ lerkHkko ls gks tkrh gSA 

vkRek dh 'kq)rk lerkHkko ls c<+rh gSA lkekftd lanHkksa esa lekrkHkko dk cgqr egRo gSA 

lerkHkko ls O;fDr euq"; ls Hkxoku cu ldrk gSA ekuo thou esa lerk dk cgqr vf/kd 

egRo gSA  

lerk ,d ,slk rRo gSa tgka ij lHkh izdkj dk HksnHkko feV tkrk gSA ;g thou dk 

loksZPp vkn'kZ gSA Hkkjrh; _f"k eqfu;ksa us leRo iw.kZ thou thdj lekt ds lkeus ,d 

mPp vkn'kZ izLrqr fd;kA _f"k og gksrk gS tks leRoiw.kZ thou Lo;a thrk gS vkSj nwljksa 

dks Hkh oSlk thou thus dh izsj.kk nsrk gSA blhfy, _f"k;ksa dks Kkrk vkSj nz"Vk dgk tkrk 
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gSA leRoiw.kZ thou dk vFkZ gS vPNh lksp] vPNk fopkj] vPNk fparu] jpukRed vkSj 

fo/ks;kRed fopkjA ge nwljksa ds izfr dSlk lksprs gaS] ;g cgqr gh egRoiw.kZ pht gSA fopkj 

ds lkFk ekul ls tks rjaxs fudyrh gSa og Hkh O;fDr dks izHkkfor djrh gSA gekjs lalkj esa 

fopkj fofue; ds lk/ku gS eu] ok.kh vkSj 'kjhjA eu ds }kjk vkneh fparu djrk gS] opu 

ds }kjk fparu dks O;ogkj esa ykrk gS vkSj 'kjhj ds }kjk mldk fØ;kUo;u djrk gSA tc 

ge fdlh vutku O;fDr dks vU/ks dks] ywys dks] yaxM+s dks ftlls dh gekjk dksbZ ifjp; 

ugha gS] vknj ds lkFk mldks mldk ekxZ fn[kykrs gSa] ;k mlds lkFk ln~Hkkouk iwoZd ckr 

djrs gSa rks mldks Hkh vPNk yxrk gS vkSj vkREkh;rk izrhr gksrh gSA eu] ok.kh vkSj 'kjhj 

dk la;e lerk dks O;Dr djrk gSA lerk ,d jpukRed Hkkouk gSA lerk esa lgu'khyrk 

dk xq.k gksuk pkfg,A lerk ekuo dk lcls cM+k xq.k gSA ftl ekuo ds vanj ;g xq.k 

jgrk gS og egku dgykrk gSA tks O;fDr ftruk lgu djds pyrk gS mldk pfj= 

mruk gh Åapk gksrk gSA pfj= og ghjk gS tks VwVdj tqM+rk ughaA pfj= fuekZ.k ekuo dh 

Lok/khu izfØ;k gSA pfj= gh ,slk gS ftls ekuo fueZy cuk ldrk gSA ;g mlds vius 

vf/kdkj dk fo"k; gSA pfj= fuekZ.k ds laca/k esa igyh vko’;drk gS] O;fDr viuh 

vkRe&’kfDr dks igpkusA mlds vanj ,d vuar 'kfDr dk lzksr fujarj izokfgr gS] bl /kzqo 

lR; dks vkREklkr dj fy;k tk,A /;ku /kkj.kk }kjk vius&vkidks varj iq"V djus dh 

,d izcy vko’;drk gSA HkkSfrd lq[k&nq%[k dk ekuo&thou esa dksbZ LFkku ughaA ekuo 

dh lEiw.kZ p;kaZ vk/;kfRed xq.kksa ls ifjiw.kZ gksuh pkfg,A  

ftlus la;e] lerk vkSj ln~Hkkouk ds ekxZ dks Lohdkj dj fy;k gS] mlds thou esa dBksj 

vkSj eǹq laosnuksa dk vkuk vko';d gSA la;e ds dBksj ekxZ ij pyus okys lk/kd ds 

thou esa ijh"kgksa dk vkuk LokHkkfod gS] D;ksafd lk/kd dk thou pkfj= dh e;kZnkvksa ls 

c/kk gSA e;kZnkvksa ds ikyu ls ekuo thou dh lqj{kk gksrh gSA e;kZnkvksa dk ikyu djrs 

le; la;eekxZ ls P;qr djus okys d"V ,oa ladV gh ekuo dh dlkSVh gSaA blfy;s mu 

d"Vksa dks leHkko vkSj ln~Hkkouk ls lgu dj og vius vkpkj dk ikyu djsA lk/kd ds 

fy;s ijh"kg ck/kd ugha lk/kd gksrs gSaA ekuo esa thou ;kiu ds nks izeq[k vk;ke gksus 
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pkfg,& vfgalk vkSj d"V lfg".kqrkA d"V lgus dk vFkZ 'kjhj] bfUnz; vkSj eu dks ihfM+r 

djuk ugha] fdUrq vfgalk vkfn /keksZa dh vkjk/kuk dks lqfLFkj cuk;s j[kuk gSA ekuo thou 

esa vusd ck/kk;sa] izfrdwyrk;sa rFkk milxkZfn vkrs gh jgrs gSa] bUgsa lerkiwoZd lguk gh 

ijh"kg t; dgykrk gSA cM+s yksxksa dk ;g /keZ gS fd ;fn NksVs yksx fdlh izdkj dk 

mRikr Hkh djs rks mUgsa {kek dj nsaA lerk vkSj ln~Hkkouk ds fcuk ;g laHko ugha gSA vr% 

lerk ekuo dk loksZÙke xq.k gSA lerk dh lk/kuk ls vkRek esa jkx&}s"k lekIr gks tkrk 

gSA HksnHkko vkSj euksekfyU; Hkh lekIr gks tkrk gSA  


